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Deltagare sokes till frisk kontrollgrupp i en studie vid Neurologkliniken,
Akademiska sjukhuset, Uppsala.

Karolinska Institutet Innovations AB utfor 1 samarbete med Neurologkliniken, Akademiska
sjukhuset, Uppsala en studie av en ny medicinteknisk produkt som objektivt méter
muskelstelhet i handleden. Manga personer med neurologiska sjukdomar lider av 6kad
muskelstelhet och forhoppningen ir att det nya instrumentet ska komma att anviandas vid
diagnostik och vid utvirdering av behandling av muskelstelhet vid stroke och Parkinsons
sjukdom.

Nu soker vi friska #dldre deltagare da vi behover referensmaterial for personer som inte har
neurologisk sjukdom. Det ir ett viktigt steg infor anvindning den nya produkten i sjukvarden.

Du som deltar kommer att vid ett besokstillfille genomga
undersokning med den specialtillverkade mitutrustningen som
passivt ror Din handled i snabb och langsam hastighet. Dessutom
kommer arm- och handfunktion att undersdkas med olika kliniska
test, t.ex. greppstyrka och formaga att utfora koordinerade rorelser.
Totalt berdknar vi att besoket tar ca en och halv timma.
Undersokningen utfors av sjukgymnast i sjukhusets lokaler.

Bild av miétutrustningen.

Vi soker Dig som inte har neurologisk sjukdom eller aktuell skada eller smérttillstand i hander
eller armar (sa som frakturer, artros). Har Du funderingar pa om Du kan delta, ta gidrna
kontakt och fraga.

Fordelarna med studien dr ny kunskap som kan leda att beddmning och behandling av
muskelstelhet vid neurologiska sjukdomar kan bli mer effektiv i framtiden. Vi bedomer inte
att det finns risker eller obehag vid sjdlva undersokningen. Dina personliga uppgifter kodas
och Du har ritt av att avbryta Ditt deltagande i studien nir helst du vill. For Dig innebér
studien ocksa en undersokning av Din fysiska funktion, och Du kan vid behov fa rad av
sjukgymnast vid besokstillféllet.

Vid intresse vianligen kontakta Hedvig Zetterberg, leg. sjukgymnast, Neurologkliniken,
Akademiska sjukhuset.

E-post: hedvig.zetterberg @akademiska.se

Telefon: 018-6115259

Med vinliga hélsningar

Hedvig Zetterberg
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