
 DELTAGARE TILL TV-PROGRAM

VI SÖKER DUOS (25-45 år) OCH TÄVLINGSSUGNA 
PENSIONÄRER TILL SVT-PROGRAMMET 

”KAN DU SLÅ EN PENSIONÄR?”

Två kollegor, kompisar, kärlekspar, syskon, far och dotter etc eller 
vältränade och sportiga pensionärer. 

Duos:
Ni är medvetna om att ni lever ett ganska ohälsosamt liv och vill nu ändra på 
det. Kanske har någon oförutsedd händelse i ert liv gjort att ni tappat lusten att 
orka bry er om er själva? Eller kanske är det så att ålderkrisen kryper tätare inpå, 
att karriären går före hälsan eller att det stillasittande jobbet gjort dig till en 
soffpotatis? 

Med hjälp av två inspirerande pensionärer har ni chansen att ta första steget mot 
ett längre, hälsosammare liv som passar just er – och det kommer vara roligt!  

Tävlingspensionärer:
Vi söker även "tävlingspensionärer". Som "tävlingspensionär" ska du i ett avsnitt 

utmana en duo i 25-45 års åldern och förhoppningsvis slå "den yngre 
generationen". Du behöver inte vara mästare, bara hälsosam och sportig! 


