DELTAGARE TILL TV-PROGRAM

VI SOKER DUOS (25-45 ar) OCH TAVLINGSSUGNA
PENSIONARER TILL SVI-PROGRAMMET
”»KAN DU SLA EN PENSIONAR?”

Tva kollegor, kompisar, Kirlekspar, syskon, far och dotter etc eller
valtrinade och sportiga pensioniirer.

Duos:
Ni 4r medvetna om att ni lever ett ganska ohzlsosamt liv och vill nu dndra pa
det. Kanske har nagon of6rutsedd hindelse i ert liv gjort att ni tappat lusten att
orka bry er om er sjdlva? Eller kanske &r det sa att alderkrisen kryper tétare inpa,
att karridren gar fore hilsan eller att det stillasittande jobbet gjort dig till en
soffpotatis?

Med hjilp av tva inspirerande pensionérer har ni chansen att ta forsta steget mot
ett lingre, hidlsosammare liv som passar just er — och det kommer vara roligt!
Tavlingspensionirer:
Vi soker dven "tdvlingspensiondrer”. Som "tdvlingspensiondr” ska du 1 ett avsnitt
utmana en duo i 25-45 ars aldern och férhoppningsvis sla "den yngre
generationen". Du behover inte vara mistare, bara hilsosam och sportig!
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