
PENSIONÄRER TILL TV-PROGRAM

VI SÖKER AKTIVA OCH TÄVLINGSSUGA PENSIONÄRER 
TILL SVT-PROGRAMMET ”KAN DU SLÅ EN PENSIONÄR?”

”Kan du slå en pensionär?” handlar om en duo, som medvetet lever ett 
ohälsosamt liv men som vill ändra på det. I programmet blir de coachade av två 

vältränade och sunda pensionärer och efter stenhård träning och en ny sund 
tillvaro får de efter flera veckor utmanas av en tävlingspensionär.

Tävlingspensionärer:
Vi söker pensionärer som har en god fysik och som i programmet ska utmana en 

duo i 25-45årsåldern och förhoppningsvis slå ”den yngre generationen”. Du 
behöver inte vara mästare, bara hälsosam och sportig!

Statistpensionär: 
Vi söker pensionärer som gillar att röra på sig och som tycker det är kul att träna 
i sin egen takt. Din fysik behöver inte vara världens bästa, utan det räcker med 

träning som intresse. 


